
           
 
 

Vrijwilliger Odensehuiskamer Oegstgeest 

 

Vrijwilliger gezocht voor de maandag (11.30 – 15.15 uur) 

In de zomer van 2024 is Radius in Oegstgeest een Odensehuiskamer gestart, een ontmoetingsplek 

voor mensen met (beginnende) geheugenproblemen.  

 

Het is een plek waar we met deelnemers en vrijwilligers op een ontspannen wijze samen (een deel 

van) de dag doorbrengen. Dat betekent dat we de dagelijkse dingen doen, zoals koffiedrinken, een 

kletspraatje, maar ook boodschappen doen en een lunch bereiden. 

 

Verloop van de dag: 

Deelnemers zijn om 11.30 welkom, we lunchen met elkaar en bekijken daarna wat we gaan doen. Dit 

is vaak een geheugenvraagspel waarbij sociaal contact voorop staat. Ook favoriet is een spelletje 

Rummikub of dammen.  

De open gezellige sfeer, de aantrekkelijk ingerichte huiskamer én een lekkere lunch zorgen ervoor 

dat zowel de deelnemers als de vrijwilligers graag weer terugkomen. 

 

De taken van een vrijwilliger zijn: 

• Met elkaar zorgen dat alles goed verloopt. 

• Koffie en thee zetten en inschenken. 

• De lunch klaarzetten en samen lunchen. 

• Boodschappen doen. 

• Meedoen met de activiteiten. 

• Helpen opruimen, vegen, afwas in de afwasmachine zetten. 

 

In de Odensehuiskamer is altijd iemand van Radius aanwezig om de vrijwilliger en de deelnemer te 

helpen. Het motto is samen vorm geven en samen doen. 

Van Radius kun je verwachten dat je gecoacht wordt om je vertrouwd te maken met een 

Odensehuiskamer. Daarnaast is er altijd iemand van Radius met wie je samenwerkt en op wie je kunt 

terugvallen. Periodiek wordt een training aangeboden. 

 

Als vrijwilliger bij het Odensehuis kun je ervaren hoe fijn het is om van betekenis te zijn in iemands 

leven, zowel voor de deelnemer met geheugenproblematiek als de mantelzorger, die ondersteund 

en ontlast wordt. 

 

Radius biedt een onkostenvergoeding, scholing en jaarlijks een beloning en een gezellig samenzijn 

met alle vrijwilligers van Radius. 

 

Ben jij iemand die warm loopt voor dit initiatief en hieraan graag wil bijdragen? En heb je tijd op 

maandag tussen 11.30 en 15.15 uur? Dan komen wij graag met je in contact! 

 

Voor meer informatie kun je contact opnemen met ouderenadviseur Riëlle van Duin,  

tel. 06-103 658 33, r.vanduin@radiuswelzijn.nl 

 

Lees meer over de Odensehuiskamer Oegstgeest: 

https://www.radiuswelzijn.nl/oegstgeest/odensehuiskamer 
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